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1. Enfierong

De labtag ém béergland von Greschoney
éscht fascht ontélle gsid: lengé wéntra,
chorzé sommera on of dem tésch nomma
das, wo hatmo salbor chonnd pflanzd on
erzie. E héerfidacher on es paar henne
hat darom z'Greschoney as jeds ghat. Je
demnoa wétte gross éscht gsid z'guet,
heimd ou ghat chie, mantschiéné,
rénderléné, schwi, geis on schoaf.

Gmetzkot heimd ém herbscht én ém
wénter, wenn éscht kéemet d’érschtd
chelté. D’choaltd joarzit hat gholfet
ufzbeware z'fleisch aber notte éscht
z'pflanzd vom speck on vom worscht
blébet e chonscht. Véllé z'Greschoney
tiensché noch bsénne, woa heimo
gchouft on de erzochet de tieré. Wétte on
wenn heimdsché due gmetzkot on wétte
heimd gwéerchot on ufbewart Z'fleisch.
Nid allé heindschés toat of der glicha
manier on gfénntmd huffe onderschide
zweéscho de |écke dorfiéne.

Dez wéerch chan dardm nid si
vollstendégs, tuet n'éndsch aber notte ga
en idé, wétte éscht gsid de labtag es
moal oane metzk on oane freezer. En
grosse tank dardm déene, woa hein scheé
gat de zitt z'verzelle: Ernesto Curtaz,
Heidi Laurent, Renzo Laurent, Zelo
Laurent, Mery o6n Rudy Mehr, Giulio Rial,
Clara Squindo, Franco Squindo, Enrica
Mehr, Peter Vincent, Samuele Vicquery
on Otto Welf.

2. De Greschoéneyer 6n
dschin tieré

Es moal hét jeds z'Greschoney tieré ghét:
z'schmalvéh (schoaf oOn geis), schwi,
mantschiéné, chié aber ou henne, hase
on mengé ou en gans. “Hier heiber ghét
tieré — nécks andersch! As escht nécks
andersch gsid. Wéssté keis, wo hét nid
ghét tieré!” (Welf O., 2014). De tieré sinn
gsid von enneré stoarché schort on
heimone fascht glogot, fer z’hd es guets
fleisch on gnueg mélch. Droberen hein
d’'schoaf kat d’'wolld. Z'Greschoney heimo
brucht d’'weichd on find “béméscho wolld”
fer z'macho d'onderlibiené on
d'dnderbriech aber ou di gweénlécho fer
d'andrd chleider on fer Z'landtuech
(Walser Kulturzentrum 1986, s.35).
“Zwéscho de wisse schoaf heimd géere
ghat ou es bruns. De hammd chonno
machd d'lésmera mét emmene fatzié
bruns dré” (Mehr R., 2014).

Béld 1: D’'Greschoneyer chénn  sinn
duezomoal mét de tiere ufgwackset.

(S. Vicquery, ongéfer 1940 ém Biéitt)

Wégs dem klima heimd nid chonno véll

hei of d’sittd lecke. "Oamad éscht schier
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keis kéemet. Escht kéemet es lécks
bétzié oamad fer ém herbscht, wenn
simmo eméngerkéemet von der alpd”
(Welf O., 2014). Droberén heimo nid ghat
d’'mégléchkeit, z'hei weétte hitt ém
flachland z'choufe on emuerztroage. De
tieré fer jedé familid sinn dardbm wenégé
gsid. “Zwei chié on es méntschié, mengé
moal dri chié — vieré sinn scho gsid véllé”.
(Welf O., 2014)

Andersch alz z'lscheme, woa de zoal von
de schwi éscht ou gsid es zeiché fer de
wolstand (Musso 2002, s.27), heimd
Zz'Greschoney sell tieré bhoaltet, wevel
heimb ghat mangal fer zZ’hd z'asse oder
wevél heimd chonnd ernere. “Mengé
moal heimd nid ghat gnueg hei. De sibber
én de woald kanget chruttd es hétzie
fackse. Es moal tuenemé erénnrdo hét
d’'mamma von Samuele, Anita selig, keis
hei mé ghabet on ou nid de zitt fer
z'chruttd — de érschte meje hétsch de
tierléné usgloat, sotte sinndsch én
d’'matto es bétzié kanget sieche! (Welf O.,
2014). Schier es jeds hus hat ghat henne
on es einzégs schwi. “Nomma wenn
d'familid éscht grossé gsid, de heindsch
ghabet zwei schwi, aber zem groschte tell
nomma eis schwilé fer familio” (Welf O.,
2014).

Vom tag von Sankt Bernhoard (15.
broachd) oder Sankt Johann (24.
broachd) bés Sankt Michel (29.
september) sinn huffe wiber, zdcht, jongé
techtré on oalté litté of d'alpdo kanget.
Z'Greschoney sinn Vvéllé chénn of der
alpd on sotte 6f mé alz zweitusong meter
boret (Regione Autonoma 2004, s.46).
Sogar d’schwi heimd embruf of d'alpo
gfiert, woa sinndsch gsid ufzochné mét
der sérwannd. Eschtmd mét vélle chie of
d’alpo gfoaret on hdtmod dardom ou gnueg
sérwanno ghat wétte d’'familid von Zelo

von Obre Possdg, hatmo chonnd ufzie
zwei schwi zer glicho zitt. “Eis heiber
bhoaltet on gmetzkdt on eis heiber
verchouft déene, wo hein keis schwi
ghat”. (Laurent Z., 2014)

Bélder 2-5: Foare: Von Obre Chaschtal of de
Obre Mantel (12. hejo 2014).

En der letschté foaren d'chie.




... On de geits embruf of de Obre Montel ...

...on d'vérgeis éscht wondrégé ... (Fofoné Piok)

Hitt treitmo z'schwi mét dem elicottero of
d’alpd aber es moal heindsch mosso
loufe wétte d’'chie, d’schoaf on d’geis ou.
“Em herbscht sibber eménger von Rong
mét dri schwi 6n dschi hein geng kért on
sinn wéder embruf. Peter hét d'ganzo zitt
gseit, das siggé Z'letschtosch joar, das
éscht Zz'letschtosch joar... Zjoar géber
Z'elicottero... on ds  éscht gsid
Z'letschtosch moal. Aber nid wegs dem
elicottero, aber worom éscht gstorbet
Filippo, min ma.” (Mehr E., 2014)

Gcehouft heimd de tieré ze feire. Zwei
moal Z'joarsch éscht gsid e feird zem
Stag: di Rammoliv-feird ém ustag gégs
den oOschire on di Stag-feird de 12.
november.  (Squindo 2005, s.13)
“Eschtmo véll kanget zer Stag-feird. Di,
wo hein nid ghdbet oder z'wenég ghabet,
sinn kanget choufe es schoaf oder zwei
geis — second was d'familio hat kat
mangal (...) Z'schwi heiber geng chouft
zer Elleno-feird (11. broachd) on de
heibers gleit én de sack on es stéckelte
heibers tuens loufe on de sibber wolte
mét dem tierlé emuerkéemet.” (Welf O.,
2014).“D’'schwi heimd ghouft ém ustag —
lécké schwilené (...) De haschmod kat
d’'sérwannd z'asse de ganz sommer on

em herbscht heimd angfanget mo z'ga
merbéztribetd met héerfia fer sché
z'méaschte. D’letschtd zitt heimdne két
nidloté mélch, wordm heindsch gseit,
dass das macht e bessdre speck”
(Squindo C., 2014). Mengé, wo hein huffe
héerfia ghat, hein es paare tischot mét
cheschtiene on ou di kdt dem schwi.
(Laurent Z., 2014)

Fer zZ’méschte gébmd dem schwi noch
hitt cheschtenio- on merbézmaldb on di
héerfia, wo sinn nid gsid bruchté.
(Laurent S., s.39) Bsonders d'lécko,
rondo héerfelténé lecktmo of d'sittd fer
d'schwi on dardm heissendsch ou
“schwibrélle”. D’manier z'médschte éscht
blébet de glichd dn so ou zZ’gwécht vom
schwi. Hitt wégt es schwi én der letschté
ongefer 150-180 kild. (Laurent S., s.39)
“So 18-20 milja schwers éscht es schwi
em dezember” (Mehr E., 2014). “Es moal
éscht es 21-22 milja' schwers schwi es
usnams schéns schwi gsid” (Squindo C.,
2014)

Bélder 6-7: D’'ufzocht vom schwi éscht sétter
geng gsid tipésch fer de titschd gmeinschafte
(Musso 2002, s.30).

D’schwi of der alp¢ Toeifi (Issime) — Foto Musso

' 1 milja sinn 100 kilo.




D’schwi of dem wég ober z'Sareiserjoch en der
Waisergmein Triesenberg (Liechtenstein).

(Schédler K. et al. 2008, s. 138)

D’ purerei én der zitt von de chramera

En der zilt von de chrimera (15.-18. joarhondert)
sinn d'manna de ganz sdmmer fort gsid én hein én
der Schwiz, én Liechtenstein, én Titschland tuech
verchouft. Zem hus z'Greschoney hein d'wiber
mossd forwartstroage Zguet. En der heidschzitt
{mandd heid) heindsch ghét mangal d'hélf von
médera, wo de erscht sdnntag ém heid sinn
kéemet dber de Aresopass mét erid woaféné on
heindsché gfonnet of de Platz. Doa heindsché
tuens ga wéerch on heindsch abgmacht wie lang
siggé d'wéerchszitt (schier geng de mandd heio)
on was siggé erio lon. (Squindo 2005, 5.22)

Duezdmoal hein de tieré on de mansch én der
glichd stobd gwont: ém wdngade — nomma tranté
von emmeneré lécké wann 0s holz, Sotte hein
d'litté ou d'wermé von de tiere chonnd notze
(Walser Kulturzentrum 1985, s.38,39). En
wongade von duezdmoal channmd noch hitt guet
gsé ém Ecomuseo vom Oberteil,

3. Metzko on hanno
z'fleisch

Gmetzkot heimé geng ém herbscht oder
afang vom wénter. Einégé séegen, dass
heimd ndmma glogdt de kalender. “De
14./15. november heimd z'schmalvéh,
geis on schoaf, gmetzkdt, anstatt z'schwi
heimd zem groschie teil em Sankt
Steffanstag tét” (Welf O., 2014). “Escht
gsid de bruch z'séege: Sen Gall, de
geisfall. Wenn éscht gsid Sen Gall, gége
métté november heimd gmetzkat d'geis.”
(Regione  Autonoma 2004, s.48)
D'meischtd aber séegen, dass heimd
mosso logd de manod fer z’metzkd, wéll
ndmma mét dem abgéne mandd on ém
zeiché von der woago, der jongfrou oder
de zwéndlené hatsché Zz'fleisch guet
chonno ufbeware. (Walser Kulturzentrum
2007, s.157). "Wenn tuet de mandd
wackse chénnt z'fleisch géere reks”
(Mehr R., 2014). "“De mandd moss si
stélle oder abgéne, seit min mamma.
D'worschta chammo ou noch machd,
wenn éscht de ufgéne manod aber
nomma ganz, ganz am afang” (Rial G.,
2014).

Hitt wétte friendr mossmosché scho taga
vor hanno fer zZ'metzko. D'seiléné, de
horoschliétte, messré, de fleischstock,
holzerné gschérré (hitt sinndsch 0s
plastik)®, d'gebsd, wéaschgschérré oOn

? Sen Gall (San Galtus) éscht eigentléch am 16.
oktober én nid métté november,
3 D'mueltd on d'gebsd heimd mossd tuens
bondiéro (14 taga éns wasser lecke) vor sché
z'bruche. (Mehr E., 2014)
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tarrete, d'worschtmaschin, fudra on subré
tiecher méssen si parat. Ou soalz,
phaffer, de zébele, d’chnofldo (wo lecktmo
mét der soarfid én de rote wi z’wélche),
kanellopolver, koriandole on
d’'moschketnosse fer z’kondiord mossmo
ha zem hus. (Walser Kulturzentrum 1998,
s.128) D'goschta heimd es moal ze feire
ghouft on of d'sittd gleit bés heimdsché
ghat mangal. (Laurent Z., 2014)

De tag vom metzko on worschtd méssen
noch hitt allé méthalfe. Bsonders metzko
es schwi éscht es gross weéerch on ou de
zocht méssen ga e hann. “D’bueba hein
geng mosso d'worschtmaschin chére”
(Mehr R., 2014) “...on éch h&n mosso
straffld” (Mehr M., 2014). “Noa dass éch
han tét z'schwi, chéemen allé z'hilfe.
D'léckd beffia von Ivan géchen es
messer, wo tuet nid sotte hacko, on tien
schmoalze” (Rial G., 2014).

Béld 8: D’pura hein gwenléch nid nomma chie
on es schwi ghiit, aber ou z’schmalvéh.

(S. Vicquery met dem geisbock, 15. ougschte’s2)

D'lécko tierléné wétte hase, henne oder
de hano heimd gschlachtet, wenn heimo
ghat mangal es bétzié frésch fleisch.
Z'fleisch vom schmalvéh, vom schwi on
von der chue heimd ou modssd chonno
ufbeware. Of de néchschte sitte gsémo
wenn oOn wells hat d'grossoro tieré

gmetzkot, was heimd alz brucht, was
heimd gmacht mét dem fleisch on wétte
heimads of d’sitto gleit.

’}N N
I
3.1 Z’schmalvéhfleisch

,Schmalvéh” wéll séege, dass z'tier éscht
schmals on nid breits. Z’Greschoney on
ou én der oaltd Schwiz* tuetmd noch hitt
sotte d'schoaf on d'geis schrie. Geis
heimd z'Greschoney geng wenégor ghat®
on éndor nomma embré ém Tschossil.
Schoaf sirrd mé gsid, well sinndsch gsid
tallor z'hiete on hatmod ou chonnd bruche
d'wollo. (Mehr R., 2014) E schéné geis
oder es schéns schoaf hat ou ghéat dschin
weéerd. “Es schéns schmalvéh, heimo hier
es moal gseit, éscht e chue” (Welf O,
2014).

Z'schmalvéh heimo ém herbscht on geng
vor dem schwi gmetzkot. “Heimos tét
ende oktober — afang november on em
dezember éschtmd kanget hénders
schwi” (Squindo C., 2014). Z'fleisch
heimd én stéck ghackot, gschoardt on
éns soalz én der mueltd gleit. Sotte
hatsché én der frésché ufbewart bés ém
ustag (Squindo 2005, s.30). “Mét dem
fleisch 6n dem soalz heimd ou gleit
lorber, rammoliv on andré chritter én
d'mueltd on de heimod gleit e holzerne
deckél druf. Of de deckél heimd gleit 2
grossé steina on sotte heibers gloat fénf-
sdksch taga. De heibers userzochet on

* “D'oaltd Schwiz" séegen hitt noch mengé

Greschoneyera wenn redensch von der Schwiz.
® Mengé hein.ndmma en einzégé wissé geis oané
horé ghét fer z'chonnd ga geismélch de ‘lécke
chénn. (Mehr R., 2014)
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es bétzié greikt, wéll sotte hatsché bessor
ufbewart” (Mehr R., 2014).

Mét den éngwé vom schmalvéh heimo de
schmalvéhworscht kannot. Zéeme meét
dem fleisch heimd ou gleit es bétzié
speck, wo hatmd gwenléch gsottet
(Squindo 2005, s.30). De worscht mét
dem fleisch von de geis on de schoaf héat
nid ghdt de wert von émmene
schwiwdrscht. “As éscht gsid es bétzié
miserabels” (Welf O., 2014).

Béld 9: D'vérgeis chénnt wéder énger vom
Obre Montel (11. setember 2014).

Andersch als mét dem fleisch vom schwi
heimo mét de wortna, de hoffa on de laffe
von der geis ou chonnd machd dorrs
fleisch. Désché stéck heimd fer 15 taga
én émmene holzerne gschérr mét es par
goschta (soarvio, rammolivbletter,
rosmarin, chnofld) gleit on noa dass
heimd Z'fleisch userzdchet heimods én
emmene loftége ort oane sonno gloat
trechne. (Walser Kulturzentrum 1998,
s.111). Mengé, wo hein nid sélbor ghéat
geis, hein es stock anders fleisch met
dem von emmenere geis tischot. Noch
hitt éscht epper, wo geit extra choufe es
geisfleisch. “All joar choufé ém herbscht
en geis fer zmachd dorrs fleisch. Escht
es usnams guets fleisch!” (Mehr E., 2014)

3.2 Z’schwifleisch

Z'metzkd es schwi hat kat wéerch der
ganzo familid. Z'schwi tét hat meischtens
e schwimetzker. Der éscht gsid en
Greschoneyer, wo hat én déscher zitt
gloat dschis handwéerch oder dschin
purerei on éscht kanget ze pura, wo
heinmd gschruet fer z’metzkd. (Squindo
2005, s.30) “De zwei schwimetzkera sinn
gsid Favresch Josef selig on Welf
Néckola selig embre ém Rong” (Welf O.,
2014). “"Em Onderteil éscht gsid Becksch
Arthur, wo hét gmacht de schwimetzker”
(Mehr R., 2014). Mengé sinn sélbor gsid
émstand Zz'metzkd wétte Oskar ém
Selbsteg, “... der hét alz chonnd tue — ou
metzkd” (Vincent P., 2014). En menge
familie hein d’oaltd de  jongd
z'handwéerch vom metzker zeichot, wetté
zdm bischpél én der familio Rial én
Tschemenoal. “Schd min grosspappa héat
gschlachtet z'schwi on hatmér alz
zeichot. Ech hdn ze 16 joar z'érschtosch
moal es schwi tét". (Rial G., 2014)

Fer zZ’metzko es schwi heimd brucht zwei
vollé taga. Z'érschta hein d’hdbra mosso
stéll hd z'schwi on de schwimetzker héts
glochot. Es wib hat mossd stére z'bluet,
dass tieges nid kallo. Dernoa sinn d'wiber
zer Lysd kanget on hein d'éngwe
usgwaschet, wo hatmo dernoa noch es
moal mét heissem wasser usgspielt.
(Squindo 2005, s.30). "D'wiber sinn
kanget mét der panzd zem bronne oder
zer Lyso. De heindsch usknetschot de
doarma, drégstéckt e stacke, plemt on de
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omkert wie e hdsd. De heindsch emom
de doare usgwéaschet mét wasser” (Mehr
R., 2014). Hitt tuetmo das tier schiesse,
ufzie on de locho. Z'bluet leimd én
emmene chofferne gschér rénne, wo
lecktmd dernca én de schné. De chénnt
Z'tot tier of de hordschiétte gleits on
tuetmos mét siedégem wasser on
emmene messer schabe, dass kangé fort
d'obroschtd schécht von der hutt. Dernoa
chénnts wéder ufghangts fer Z'si
gschmoalzodts, (Rial G., 2014)

De speck heimd én viereckété steck teilt,
gsoalzt on én d’gebsd gleit. Noa ongefér
e manod heimone ém chemmé oder én
der reiké greikt. (Squindo 2005, s.30).
Friendr wétte hitt hat fer d'qualitet vom
speck zZ'séege, wétte éscht das tier gsid
gnerts on wévéll hidsché gstért. De
beschtdosch speck z'Greschoney éscht
nid wisse on rote wétte én Tirol aber
némma wisse oder bessdr noch -
rosorote. (Rial G., 2014)

Béld 10: D’mueltd on d'gebsd tiemd hitt
némme bruche.

“De metzker, noa dass hatter tét z'tier,
hatter némme véll toat - nomma abkécht
Z'fleisch on de héatter ufgspoaltet z'schwi
on ufghéngt of de schoff. De éschter
kanget on wier heiber wolte z'moalsch
gworschtdt (...) Heimo alz brucht vom

schwi — suber alz! Vom schwi heimod
necks fortkit!* (Otto W., 2014) “D'hutt
heimd gschabt mét emmene messer, wo
tuet nid guet hacko on d'nagla heimd mét
emmene hoake kwenkt” (Mehr R., 2014)
D'feisté heimd gschmolzet 6n z'schmoalz
of d'sittd gleit on de z'ganz joar brucht.
(Squindo 2005, s.30). “Min mamma hét
geng gseit, dass es schwi mossmo
metzkd, soscht éscht d’chochfannd
Z'ganz joar anbrannté. Wordm hé&tmo
kondiorot mét der schwifeisté!” (Squindo
C., 2014).

Hitzotag hat de labtag tischot on dllitté
hein némme di not von duezdmoal.
Dardom — ou di, wo tien z'érid hus z'schwi
metzkd, tien némme alz bruche. “D’lonké
on d'nieréné tieber wier fortkie” (Rial G.,
2014) Daroberén hét d'filosofie vom kas
tischot. Z'véll feisté schadet dem kerper
on leimd dardm bessdr si d'feistdschid
teilé vom schwi, wetté zdm bischpél
d’'greibe.

Je demnoa wéttene teil vdom schwi heimo
brucht zZ'wdrschtd, heimdé gmacht
onderschédléché schorte:

- de fleischworscht: worscht von der
érschtd qualitét mét dem fleisch
vom schwi.®

- de blueworscht: worscht mét dem
bluet vdm schwi, gsottne heerfia
on de greibe.

- de éngwéwdrscht: worscht 0s den
éngwé, lécke stéckeltené fleisch
on mengsmoal ou dem fleisch vom
rénd oder vom schoaf.

- de labroworscht: worscht ds der
1abro.

5 En paaré heimo férsche broatet 6n kédsset. Das
sinn gsid “broalwdrschta”.




Nid éberoal z'Greschoney heimd d’glicho
schorte worschta gmacht on d'rezepté
hein von ennere familid zer andra tischot.
En Tschossil zom bischpél heimo nid de
éngwéworscht on de  ldbroworscht
gmacht. Mét der 1&brd heimd zéeme met
dem teig vom guete worscht “fresse” —
lécké polpettiéné — kannot (Laurent R.,
2014). Hitt siro némme Vvéllé, wo hannen
de worscht os der ldbro. “Sibber appa
d'einzégd, wo tien noch de 1&broworscht
macho” (Mehr E., 2014)

Fer z'worschtd éscht gsid wéchtég z'ha
drechtd doarma. Mengé hein sogar
brucht de bodmer. “Mét dem hésch
déchtég modssd chonnd macho, wordm
éschter sotte gréncklote. De hammone
mosso guet usfélle, dass chéeme nid 16ft
dré. Aber éer hatsché lang ufbewart —
mengsmoal fer z’'nujoar dernoa” (Squindo
C., 2014). De doarma, wo sinn nid gsid
bruchté, heimdé em spicher trechnet on
ufghangt.

Béld 11: De doarma von der chue, wétte

chanmosché hitt choufe. Vor sché z’félle
mossmo ou désché dmchére on uswiésche.

Sinndsch gsid wétte “d’palloncini”, wo
hein de zocht hitzdtag. Z'joar druf
heimosché éns wasser gleit on wéder
chonno félle. (Mehr M., 2014) Hitt tuetmo
de doarma choufe, well es jahrégs schwi
hat nid gueté doarma. Gwenléch geitmo

choufe zwei-dri taga vor z'metzkd de
doarma von der chue. (Rial G., 2014)

Béld 12: De worscht gmachte mét dem
teischdoare. (Fotoné E.Piok)

Béld 13: Fer z’worschto mét der “insaccatrice”
heimd nomma es einzégs littié mangal.

Béld 14: Noa dem éfélle mossmo onderbénne
on strafflo.




Béld 15: de héerfiotrécker fer z'chnédtscho
d’ganzd héerfia, wo bruchtmo fer de
bluewdrscht.

(Foto: Gruppo di lavoro — Ecomuseuim)

Vor z'félle de doarma heimd gchorot
Z'fleisch, wo heimd kannot fer emén
Z'lécke. Dem heimd gseit z'chatzogschrei
(Squindo 2005, s.31). "Wenn heimo
gmacht de worscht, heimd knettet
z'fleisch, heimo gleit soalz 6n wasser on
koriandd on chnofld 6n alz zéeme heiber
guet knettet dass tiegésché alz guet
zéemezie. On de heimo kécht es hanfelté
sottégs on heibers broatet emmenera
fanno on das éscht gsid z'chatzogschrei —
fer z'chord so éschtsché Zz'soalz z'véll
oder Z’'wenég oder wétte” (Welf O., 2014).
Ou hatmo sotte ghédt z'tue, dass heimod
nid ghat sell zitt fer zZ’hanno z'méttag.
"Sibber gsid én der keitd, wenn heimo
gworschtot. Dardm heiber férsché es
hanfelté von déschem fleisch én
emmeneré schwoarzé fannd broatet on
das kasset’ (Mehr R., 2014). “Min ettrd
Arduino hat es moal gfrdgt so min
brueder  on éch wéllteber  es
chatzogschrei. Ech hén férsché gseit ja’,
anstatt min brueder hat nid welle es was
von emméneré chatzd &sse. Dernoa
hétter kat de rue.” (Laurent H., 2014)

Vor z'worschtd heimd mossd héerfia,
speckhutt on de mage siede. Mengé hein
ou z'héers, d'lonkd, z’mélzé on d'nieréné
gsottet. De heimd d'worschtmaschin of de
tésch oder of emméne bank angstrubot.
En der worschtmaschin heimo als
éerschta de speck on d’héerfia ghackot
on dernoa én der mueltd mét de goschta
on dem soalz gméschlot. Das éscht gsid
z'worschtzig fer de fleischworscht. Eis hét
jetza mossd Zz'worschtzig ém doare
begleite, es anders félle on tribe on es
drétts hat mossd d'worschta onderbéenne
on onderdesse straffld (mét der nadlo, wo
éscht emméne schoppe éngstacktée
stéffo, fer d'loft uszloa). Noa dem
fleischworscht heimd mét der l8bro, dem
héers, dem mélzé, de nieréne oOn
allerhand spezeri de eéngwéworscht
gmacht. De éngwéworscht zweiter
qualitet éscht gsid dée, wo heimo
d’speckhutt, d'wampe, de mage On
d’lonkd mét goschta gleit. Allé zwei sin
gsid siedworschta, anstatt de
fleischworscht heimd chonnd roue &sse.
Fertég mét dem éngwéworscht, heimo
gmacht de blueworscht’ mét gsottne
héerfia, de greibe, speck, bluet, eppes
spezeri on es wells hat ou gleit zébele
dré. (Walser Kulturzentrum 1998, s.129)

Béld 16: De éngwéwaorscht (Foto: E.Piok)

|
|
|
|

7 Nid allé, wo hein vom worschtod verzellt, machen
alz letschta de bluewdrscht.
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Béld 17: Metzko on worschtd zer familo
Squinobal ém dezember 2008.

Z'tot tier chénnt ufghangts, glochots on z'bluet
rénnt éns chopferns gschérr.

Noa dem schabe mét heissem wasser of dem
horoschlétte chénnt z'schwi emom ufghangts.

Mét dem messer tuetmd ertue z'schwi on de
schmoalze. D'éngwé lecktmo of d’sitto.

De tiemo ufspoaolte z'schwi, abgé z'fleisch on
dwiber tien de doarma mét ésseg- oder
zétronowasser uswésche.

Z'netz zwéscho der panzo on der hut vom schwi
tuemo ufhédnge on trechne. Wenn heimo
z'halsweh gémo e stock, lecktmos drom de hals
on tuetmo bessro. Ou chammo damet dfresse
énmacho. - D'manna teilen débél z'fleisch.

Noa dass éscht kannots z'chatzogschrei, chammo
afoa z'worschio mét der “insaccatrice”.

De speck leckimo onders soalz on d'worschta
tiemo reiké

Z'fleisch éscht kanndts fer z'lecke én de freezer.
De groschte worscht éscht gmachte mét der
seikbloatro.

Blue- fleisch-, éngwé- on [dbroworscht sinn
kannoté. Z'fleisch lecktmo mét onderschidiéche
goschta éns plastikgschérr.

En d’speckhut tuemo goschta érollo on
bruchtmdsché fer d'ndssé. De speck chennt
gsoalzne.

On de macheber fiertag én der woarma stobo.

(Fotoné von G. Guindani)
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De bronz stile —

en Greschoneyer bruch

Duezdmoal heimd z'Greschdney em feist'frontag
speck on chnolle kanndt. En emmene grosse
bronz heimé verschidené schorte worscht on en
grosse stock schwinerns fleisch wolte gloat siede.
Débél heimd mét merbéz- 6n weizenmalob chnolle
gmacht o6n désché de ém mues gsottet. “Ménge
hein ou gleit es lécks bétzié ris, das hatdsché gloat
es lécks hétzié méldor' (Welf O., 2014). Z'mues
éscht gsid fascht feists. “Heindschés gmacht os
dem morre oder dem schwanz vom schwi, speck,
tschapptiené — alz, was éscht gsid am meischta
feist. Dez éscht kéemet es décks, décks mues on
doa dré heimd gsottet d’chnolle® (Welf O., 2014).
Géags méttag heimd téchtég mossd obacht ha,
dass tiegé keis chéeme on de bronz met allem,
was éscht dré, stdle, wélte éscht gsid de
Greschoneyer bruch. (Walser Kulturzentrum 1986,
s.80).

Béld 18: Es gmoal von Vito Curtaz fer en
kalender: De bronz stéle.

Otto Welf (2014) verzellt:

“Wier jongd sinn es moal kanget zZHermann ém
Tschaval on der hat gwésst von dem déng -
channschder denge! On dée hatter dbergleit speck
on chnolle on hatn'éndsch gsét arrifiere. ‘Hitt
tiedermer nid forttroage de bronz!' ‘Na, na, wier
sibber nid kéemet der fortztroage de bronz!
Nomma heiber n'éndsch es bétzié einég gleit mét
dschim bueb, Franco selig. (...) Sibber tra zwei
embruf ofs tach dn zem chemmé on heiber embré
gleit es seilté on onna es hoackié on Franco éscht
kanget zem pappa. ‘Pappa, pappa chémm énger,
d’'chue tuet chalbrd!. ‘Groa jetza!' on de éschter
embré én de gade kanget. On wier - Zack! - n de
bronz fort. D'chue ém gade éscht trankill glagt. On
éschter (Hermann) wéder embrufkanget, éscht de
bronz fortgsid.” :

3.3 Z’chuefleisch

Mét dem fleisch von der chue heimo
zéeme meét dem speck vom schwi de
chuewodrscht gmacht. “Wenn heimo
gmetzkot es schwi, heimo oft ou tét en
éltrege chue oder es rénderle oder es
mantschié. Z'chuefleisch allein éscht
trochens on dardbm hatmé ou kécht de
speck vom schwi fer z'machd de
chueworscht. Dée éscht gsid toppor on
nid melde wétte de schwiwdrscht.”
(Squindo C., 2014) Friendr wetté hitt
tuemosché mét andre einég lecke fer
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ufzteile Zz'fleisch von emmenera ganza
chue. “Wier tieber e chue zéeme mét
dem schwi metzko. E halbé tieber bhoalte
on d'andra hélfté verchoufe. Fer de
chueworscht leckeber 3 kild chuefleisch
on 3 kilo speck” (Mehr E., 2014). Menge
hein nie Z'fleisch von der chue on das
voOm schwi zéemegleit. “Hier (én
Tschossil) heiber nid z'chuefleisch mét
dem schwifleisch gméschlot. Heibersché
trennt on de chuewdrscht nomma 0s dem
chuefleisch kannot” (Laurent Z., 2014).

Grossore stéck heimo gsoalzet. “Min
pappa hat ou gmacht ‘'messato’. De hétter
gleit én emmene héerdene gschérr es
fach fleisch on druf soalz 6n de emom es
fach fleisch on emdm es fach soalz fers
chonnd ufbeware.” (Squindo C., 2014)

Béld 19: Chie hiete ém Tschiefler (S.Vicquery,
Qugschte 1950).

Eis von de liebschte fleischkdsé éscht
gsid Zz'sossofleisch. Fer z'sossofleisch
heimd nid mossd hd de beschte stock
fleisch on heimds ou chonnd mét mues
oder wasser verlengrd, so heimd ghat
z'wenég. (Walser Kulturzentrum 1999, s.
93). En der familid Squindo én de Sendre
heimo z'sossofleisch scho due sterilisiert.
“Heindsch n'éndsch treit hafha os der
Schwiz 0s glas. On min pappa éscht gsid
choch on de héatter zwei dri taga geng
sossofleisch gmacht on dré én déene

gschérre on sotte hatsché ufbewart. On
de, wenn éscht epper kéemet wétte
d’'médera oOn e sotte, hatter userzochet es
sossoOfleisch  on  8s nomma mosso
erwéerme” (Squindo C., 2014).

Béld 20: Z’chue- (lénks) on Zz'geisfleisch
(réichts) kannots fer z’macho dorrs fleisch.
(Foto: E.Piok)

Wétte mét der geis on der gémtscho
chammod ou mét dem chuefleisch dorrs
fleisch hannd. Fer 10 Kkildo fleisch
bruchtmd 3 hektd soalz. Das lécktmo
zéeme mét en par goschta on wasser én
es plastikgschér. En déscher salmoid
lamo z'fleisch dngefér e wocho ldge on es
moal z'tagsch tuemds omchére. Darnoa
chénnts es bétzié greikts oder ou nomma
ufghangts. Friendr heimos ou es fétzié én
der sonno tuens trechne. (Squindo F.,
2014).

Béld 21: D’chueworschta sinn toppor alz
d’schwiwdrschta. (Foto: E.Piok)
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4. Von der chonscht
Z’fleisch ufzbeware

Es moal heimd nid d’mégléchkeit ghat
frésché aswoar ufzbeware wétte hitt. Fer
frigo on freezer éscht keis wort of titsch,
wéll duezdmoal sinn di maschine nid
gsid. Chonno ufbeware Z'fleisch es ganz
joar éscht darom gsid fascht ontall.

En mégléchkeit éscht gsid z'reike.
Z'Greschoney heimd ém chemmé oder
én der reikstobd greikt. Bessor éscht gsid
zZ’hd e reiké, well doa Zzfleisch éscht
kéemet ufghangts ém choalte 6n nid ém
woarme rouch wétte ém chemmé. “En de
Sendre heiber ghat e stobdo nomma fer
Z'reike mét dem choalte rouch. Heiber
kécht soagetsch fer z'anbrenne on ou
racketrd drékit” (Mehr R., 2014). “Wenn
ém lokal éscht nomma mé bare rouch,
tuemo d’flammo mét der dschd btecke on
Z'fleisch blibt 2-3 taga ém rouch on ...
tuet reike.” (Walser Kulturzentrum 1998,
s.109).

Greikt heimd nid ndmma de speck, aber
ou d'worschta. Z'érschta heimosche
tuens es fatzié trechne, de greikt, wéder
trechnet on én de spicher oder én
emmenere nid z'véll choalte stobo treit.
Doa heimd kannot es dcker mét chore on
de worscht doa dré ufbewart. Mengé
heindsché vorher én emmeneré zittdng

éngmacht. (Squindo 2005, s.31). Gags
dem ustag, wenn éscht chéemet
d’érschtd warme, heimo gwénléch z'ganz
fleisch, wo hatmo noch ghéat, greikt on ém
spicher ufghangt. (Catalogo
dellEcomuseo 2013, s.20).

Es 'moal hénderzdochet, heimd dem
worscht geng mossd noaldgd. “Guet
pflanzd de worscht éscht gsid e chonscht
(Mehr R., 2014). “D’'mamma éscht véll
gfoaret mét déene worschta, dass dschi
nid én der macké siggé, dass dschi nid
én der chelté siggé. Heindsch nid dorfo
moffégé chéeme oder gfriere. On érscht
ém sommer, wenn sinndsch gsid hébsch
trochné, heimosché gleit én emmene
holzerne ocker mét der gérschte.”
(Squindo C., 2014) Noch hitt mdssmo
dem worscht — es moal greikte — téchtég
noasi. Dri mandda chéemen d'worschta
én emmené choalté on [oftége stobo
ufghangté fer z'riffe. Dernoa lecktmosché
hitt “sottovuoto” on de én de freezer. (Rial
G., 2014)

Béld 22: D’récketrd kannadté fer z'reiké.

(Foto: E.Piok)

De zweitd mégléchkeit fer z'ufzbeware
Z'fleisch éscht gsid z'soalze. Z'érschta
heimd mosso d'stéck fleisch sorgfeltég
potze on de heimosché én d’'mueltd gleit.
D’'mueltd éscht gsid es holzerns gscherr,
woa hatmo z'fleisch mét dem soalz,
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gméschlots mét chritter, pteckt on
gschoardt. Mengé hein ou brucht
d'gebsod, woa éscht gsid es héchors
holzerns gschérr, wo hatmdé nomma
brucht fer z'fleisch z'soalze 6n nid ou fer
z’hannd de teig fers brot wétte d’'muelto.
(Vicquery S., 2014)

De bode vom gschérr hat ghat es lochié,
von dem éscht d'salmord ustréffot. Noa
15 bés 25 taga heimo z'fleisch chonno
bruche. Fer 50 kilo fleisch heimd ghat
mangal 2-3 kilo grobs soalz, 50 béschtoté
phéfferchorléné, soarfio, ramolivbletter 6n
zébele. (Walser Kulturzentrum 1998, s.
107) D’kondiord éscht nid gsid én jedem
hus d'glichd. “Wier hein geng gleit de
rosmarin mét dem soalz. Das héat k&t en
guete goscht!” (Laurent Z., 2014).

5. Z'fleisch vom gwéld

Bés 1985 heimd ém Ougstalland torfo
d’'modrbene schiesse on ou z'Greschoney
éscht d’'morbend das tier gsid, wo hatmo
am meischta gjoagot. “Morbene siro vélle
gsid on heimd férchterléch velle
gschosset” (Welf O., 2014).

Gjoagot heimd ou de hasd — de wisse
aber bsonders de groabe on d’jagera hein
hie on doa ou en gemtscho tét. De
steinbock éscht es moal wétte z'ré
Z'Greschoney nid gsid. (Vincent P., 2014)
D’jagera von Greschoney sinn téchtég
noa de morbene gsid, aber d’jagera, wo

sinn kéemet von fort hein éndor
Z'fladertier gjoagot. “Fladerjdgera sinn
gsid wenégé. Sinn mé gsid di fremdo, wo
sinn emuerkéemet, wo hein gjoagot de
woaldhand on d'parnische” (Welf O.,
2014). “Di, wo hein némme gwont
Z'Greschoney wétte Teifosch Peter oder
Fohresch Edilio hein nid gjoagot
d'morbene. Dschi sinn gsid fldderjdgera
on hein bsondersch de woaldhano
gjoagot” (Vincent P., 2014).

Béld 23: En Greschoneyer jdger mét dem
hasé. (Foto von Franz Favre)

Z'morbendfleisch heimo gleit dnder soalz
oder gschabt wie es schwi. “D'morbene
heindsch gschabet 6n ghuttdét on de gleit
éns chemmé on greikt. On ém wénter
heindsch kasset désché. Sinndsch eppes
guetsch gsid! Morbend — fer méch —
éscht eis von de beste kasé” (Welf O.,
2014). Mét dem fleisch von der morbend
heimo  ou gmacht de  roscht,
morbenofleisch ém civet on heindschés
ou gsottet. (Walser Kulturzentrum 1998,
s.97-103)

Guet ufbewart hattsché z'dorr fleisch von
der gemtscho. Hitt wétte friendr [agt
z'fleisch ongéfer zwei woche én der
mueltd on de chénnts userzochet 6n noch
es bétzié greikt. Mengé lecken z'fleisch
vor ou noch én de wi fer z'wélche.
(Vincent P., 2014)
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6. Houptsach fleisch

Em Greschoneyer menu gfénntmd
z'fleisch von der henno, dem haso, der
chue, dem schwi, dem schmalvéh on vom
gweéld. Dardberén hein mengé ou anders
fleisch ghort. Bsonders én der chriegszitt
heimd honger gléttet on jeds fleisch éscht
gsid guets. Litté hein verzellt vom
chatzofleisch, vém merschwi- 6n vom
focksofleisch.

Z'Saint-Christophe éscht gsid es bar, wo
heimd ém wénter hie on doa chonnod
polentd on fricando ds chatzofleisch &sse
(Regione Autonoma 2005, s.62). Ou
z'Greschoney sinn d'chatze es moal nid
nomma gsid fer zZmuso. “Ech héan zwei
moal késset d’'chatzd on éscht gueté gsid
— bessor als de hasd!” (Welf O., 2014).
“Mier heindsch es moal anbottet de haso
on débel hdnné kasset heindsch toat
‘Miau, miau, miau’. De hannéne gseit
‘Wenn éscht d'chatzd sotte gueté
chémmé noch es anders moal scha
z'dsse!™ (Curtaz E., 2014). D’chatzo
heimd gleit onder de schné fer ra
z’kwenke de gschmack vom wéldem
fleisch. (Regione Autonoma 2005, s.62)
“Ou éscht z'chatzofleisch rots, ganz rots.
On wenn héschtschés gleit én de schné
dri — vier taga, éscht kéemet wiss
fleisch, wie das vom hasd on
tueschdschés nid erchenne!” (Welf O.,
2014). Nid geng éschtmo gsid noa der
eigend chatzd. “Wenn hanné beitdt dem
Néckola, éscht geng kéemet es chatzé
zer fenschtrd on éch hanmod ghat z'dsse.
En tag éschtdschi némme kéemet On de
hatmer Ercolina verzellt, dass heindschra
gmacht de fiertag.” (Laurent H., 2014)

Bchennt heimd  z'Greschoney ou
Z'merschwi on ou so das tierlé hat
néomma wenég fleisch, éscht ou ds

z'menge kanget livrd én der chochfanno.
“On de heiber ghabet véll merschwi. Sinn
wie d’misch. Heibersché gschlouft wie es
schwi. De heibersché sotte ertoat on de
heibersché broatet.” (Welf O., 2014)

André tieré heimd gwenléch ndmma
gjoagot fer z’hd z'fal wetté zdm bischpél
de focks. “On ém wénter heimd gjoagdt
de focks, aber nid kasset de focks. Heimo
verchouft dschin hutt. Es moal d’hutt hét
ghdt éra weéert. Mé alz ne gschosset,
heindschne gréffet ém zaff.” (Welf O.,
2014) Aber ou hier hein mengé gmacht
en usnam. “Mier heindsch es moal
anbottet es dorrs fleisch on noa dass
hanné kadsset, heindschmér gseit, dass
éscht gsid focksofleisch. Escht aber nid
schwachs gsid!” (Vicquery S., 2014)

Béld 24: Duezémoal ém firhus. “En de
firhischer von hitt chénntemo nid worschto.”
(Rial G., 2014)

(Walser Kulturzentrum 1999, s.128)
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D’metzk Favre of dem Obre Platz

“SUA MAESTA LA REGINA MADRE
MARGHERITA DI SAVOIA

Volendo dare al Sig. Francesco Favre in
Gressoney St. Jean uno speciale contrassegno
della sua benevolenza, ha ordinato di concedergli
la facolta di fregiare l'insegna del proprio negozio
di macelleria, dello Stemma della Augusta Sua
Casa. Si rilascia pertanto al Sig. Francesco Favre il
presente Brevetto affinché consti dell’ accennata
Reale Concessione.” (28 febbraio 1922)

Béld 25: Z’dokument von der chénégé

5{&\\(1’ I'pu stigfe = o
ale Concessione = o

S Einan Cane
|
... éscht gschrébenz of emmene dokument von der
familid Favre von Gressoney-Saint-Jean. De
familidattd von de Favresch éscht von Cuneaz ém
Ayastal mét dschine vier buaba z'Greschoney
kéemet, noa dass heindsch d'mamma verloret. Alz
éerschta heindsch én Dresal holzschue gmacht on
verchouft. Eine von de bueba, Francesco, éscht
kéemet e metzker. Dschis wéerch éscht gsid langs
on ontélls. Of der alpd hatter gscheidet, wellé chie
wellteder, hattsché von der alpd éngergfiert on
gmetzkot. Schwi hétter séeltenor gschlachtet, wéll
schier jedé familio hat salbor eis ghat. Fer
ufzbeware z'fleisch hat Francesco en balmod bi
dem sé von Saint Jean als ischchar brucht. En der
béttid hatter z'fleisch én es gross dcker mét isch
gleit fer schés chonnd en par taga ufbeware.
Z'déscher zitt éscht gsid ou de metzker Glavina of
dem Ondre Platz (doa, wo éscht hitt z'restaurant

Nordkapp). Wéerch fer zwei metzkera éscht nid
gsid, wéll d'meischtd hein salbor tieré ghat on
gmetzkot. Dardm hein de zwei metzkera gmacht
en abmachdng: Francesco hat mosso zald Glavina
on désche hat ptoat dschin béttio. Francesco éscht
1922 kéemet premierte von der chénégé on hat
torfo Z'fleisch éns schloss troage. Dez éscht gsid
meischtens Zz'wéerch von der techter Maria
(*1918), woa hat z'fleisch o6f emmene holzeme
charre gladet on de embruf zer chénégé éns
schldss treit. Noa Francesco hat dschin bueb
Mario (1915-2003) z'wéerch forwartstreit. De
grosse verdross von Mario éscht gsid, dass noa
dem tod von dschim bueb, d'einzéga techter
Floriana hat nid chonnd odbergé d'metzkerei.
Z'handwéerch hatter notte epper zeichot: dem
Franco Squindo, woa éscht hitt de metzker
Z'Greschoney. En der metzkerei von es moal of
dem Obre Platz gfénntmd hitt d’béttio von Floriana.
Solang éra attd éscht gsid labene, hét dschi
d’'metzkerei mét éméttsch en grosse tésch os
marmor nid torfo ariere. Hitt chamma én der béttio
noch d'hoackiené gsé, wo heimd Zz'fleisch on
d'worschta ufghéngt. De tésch ds marmor éscht
kéemet es tiirkésches bad én Florianasch
wértschhus.

Béld 26: Francesco Favre (Fofo of dem grabstei)

(verzellt von Floriana Favre, éra mamma Rina
Linty on Luciana Favre)
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