VENERDI 12 OTTOBRE

PALAIS SAINT-VINCENT

Ore 21

=« Conferenza del

dott. Franco Berrino, medico

Il pane: dal chicco alla tavola

Il pane & un alimento della nostra
tradizione. Tornare a un prodotto
sano, ricavato da grani antichi e
da farine non o poco raffinate,
lievitato in modo naturale significa
riappropriarsi della nostra storia e
della nostra salute.

Ingresso gratuito.

Biglietti disponibili a partire

dal 2 ottobre fino ad esaurimento posti
presso gli Uffici del Turismo di Aosta
(Piazza Porta Pretoria, 3) e

di Saint-Vincent (Via Roma, 62)

Reégon Autonome @ Regone Autonoma

LO PAN NER

3? festa transfrontaliera

12, 13 E 14 OTTOBRE 2018

SABATO 13 OTTOBRE

In 50 COMUNI della Valle d'Aosta
Durante la mattinata

» Tradizionale cottura

del pane nero

Info delle iniziative proposte

dai singoli comuni: www.lopanner.com

AOSTA

Dalle ore 10

» Piazza Roncas: laboratori e
animazioni per bambini e famiglie
 Via Croix-de-Ville: Lo Tsaven
Campagna amica - mercato di
prodotti biologici e tradizionali
Ore 15

» Visita guidata Granai, forni
e mulini della vecchia Aosta
Partenza da Piazza Roncas.
Prenotazioni obbligatorie

dall’8 al 12 ottobre, orario 9-14:
0165 275771 - 0165 275773

www.lopanner.com

Regione
Lombardia
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DOMENICA 14 OTTOBRE

BARD - nell’ambito
della manifestazione
Marché au Fort
Dalle ore 9.30 alle 18

» Esposizione e premiazione

dei pani presentati ai concorsi
= Animazioni dedicate alle famiglie
» Percorsi alla scoperta dei cereali

con degustazioni

Assessorat de I'Education et de la Culture

Assessorato Istruzione e Cultura

Aree protette

dell'Ossola
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